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Zatacznik nr 1

Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia

Przedmiot zamowienia i miejsce realizacji

1. Przedmiotem zamowienia jest zorganizowanie 1 przeprowadzenie uslugi szkoleniowej
finansowanej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego na lata 2014-2020, w zakresie: Kurs opiekuna osoby starszej, w tym
niepetnosprawnej, dla tgcznie 2 osob, w tym:

Nazwa ustugi szkoleniowej Miejsce Liczba
realizacji uczestnikow

Kurs opiekuna osoby starszej, w tym
niepetnosprawnej

Lipno 2

Kurs odbywac si¢ bedzie w grupach szkoleniowych; zgodnie z powyzszg tabela.

Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ skierowania wigkszej liczby oséb do
przeszkolenia, przy czym taka zmiana nie przekroczy 50% liczby osob. Wowczas koszt
zaméOwienia zmieni si¢ proporcjonalnie.

2. Termin wykonania zamowienia: od 3 lutego 2020 r. do 26 lutego 2020 r.

3. Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestnikow szkolenia praktycznych umiejetnosci do
opieki nad osobami starszymi, w tym niepetnosprawnymi.

4. Oferent jest zobowigzany poda¢ w ofercie dokladny adres prowadzenia zajeé
teoretycznych. Adresy placowek, w ktorych bedg odbywaly si¢ zajecia praktyczne oferent
wskaze po zawarciu umowy, wraz z harmonogramem zaj¢¢, przy czym zajecia
teoretyczne powinny odbywac¢ si¢ na terenie miejscowosci wskazanej w tabeli w punkcie
1. Zajgcia praktyczne moga si¢ odbywaé si¢ poza miejscowoscig wskazang w punkcie 1
(na terenie powiatu lipnowskiego). W przypadku zorganizowania zaj¢é praktycznych w
miejscowosci innej niz podana w pkt 1, Oferent zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom
szkolenia dowo6z do miejsca odbywania praktyk i z powrotem - na wtasny koszt.

5. Forma organizacji szkolenia: kurs.
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6. Oferent zobowigzany jest przekaza¢ Zamawiajagcemu harmonogram zajgé. Harmonogram
powinien zawiera¢ godzinowo rozpisane zaj¢cia na kazdy dzien szkoleniowy oraz wykaz
odpowiadajgcych im wyktadowcow.

7. Do harmonogramu nalezy zataczy¢:

— szczegblowy (godzinowy) program kursu — obejmujacy kazdy dzien szkoleniowy
(opatrzony konkretng datg), uwzgledniajacy zajecia teoretyczne, praktyczne, przerwy
kawowe i obiadowe.

— Program szczegdtowy musi by¢ sporzadzony w oparciu o wskazany ponizej program
ramowy.

— Zgodno$¢ z programem ramowym nie powinna budzi¢ watpliwosci. Poszczegodlne
elementy programu szczegdétowego powinny zawiera¢ odwolania do odpowiednich
punktéw programu ramowego.

Opis organizacji kursu

1. Program zaje¢¢ z zakresu kursu opieki nad osobami starszymi, w tym niepetnosprawnymi
musi obejmowac min. 100 godzin zajec (teoretycznych
i praktycznych). W tym program zaje¢ z zakresu opieki nad osobami starszymi
i niepelnosprawnymi musi obejmowac tacznie minimum 60 godzin zaje¢ teoretycznych i
40 godzin zaje¢ praktycznych. Godzina zaje¢ teoretycznych trawa 45 min, godzina zajgé
praktycznych trwa 60 min.

2. Zajecia praktyczne, w liczbie nie mniejszej niz 40 godzin, umozliwiajace zdobycie
praktycznej wiedzy z zakresu opieki nad osobami starszymi, w tym niepelnosprawnymi
majg odbywaé si¢ w placowkach specjalistycznych tj. szpitalach, Domach Pomocy
Spotecznej, Domach Spokojnej Starosci, Zaktadach Opieki Dlugoterminowej, Hospicjach
itp. lub w formie asystowania osobom wykonujgcym tego typu ustugi w miejscu
zamieszkania odbiorcoéw ustug, jak opiekunki srodowiskowe itp.

3. Szkolenia nalezy zrealizowa¢ wedlug planu nauczania obejmujacego minimum 25 godzin
zegarowych tygodniowo.

4. Dokladne adresy miejsc realizacji zaje¢ praktycznych Oferent przedlozy Zamawiajacemu
po zawarciu umowy wraz z harmonogramem zaje¢ szkoleniowych.

5. Oferent musi dysponowa¢ odpowiednimi: miejscami, sprzetem i materiatami do
prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych.

- Sale szkoleniowe:
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e Zajecia teoretyczne musza odbywac si¢ w salach szkoleniowych, gdzie zapewnione
sa wlasciwe warunki BHP 1 p.poz. oraz zaplecze socjalne, w tym dostep do WC
zaopatrzonego w srodki higieny.

e Sale powinny by¢ przestronne, odpowiednio o$wietlone, w razie potrzeby ogrzewane
lub klimatyzowane w celu zapewnienia optymalnej temperatury, wentylowane
i wyposazone w niezb¢dng liczbe miejsc siedzacych (odpowiadajaca liczbie
uczestnikow).

Sprzet:

e do prowadzenia zaj¢é teoretycznych (minimum: krzesta, stoliki lub krzesta z blatem
do pisania w liczbie odpowiadajacej liczbie uczestnikow, komputer, rzutnik)

Materiaty szkoleniowe, pomoce dydaktyczne:

e Prezentacja multimedialna obrazujaca uczestnikom szkolenia tres¢ wykladow.
Prezentacja powinna zawiera¢ kolorowe ilustracje, zdjecia, itd. Uczestnicy szkolenia
pierwszego dnia zaje¢ powinni otrzymaé materialy szkoleniowe, ktorych tresé¢ i
zakres (w tym materialy graficzne) odpowiadaja treSci wykladow. Materiaty
szkoleniowe moze stanowi¢ wydruk prezentacji.

e Oferent zapewni uczestnikom zaj¢¢ praktycznych, zgodnie z wymaganiami
wynikajacymi z rodzaju zaje¢, nowa odziez ochronng (fartuch, obuwie, nakrycie
glowy) na whasnos¢, za pokwitowaniem odbioru, a takze na wihasny koszt zapewni
wymagane na stanowisku pracy inne $rodki ochrony osobistej. Oferent w ramach
realizacji zamowienia zapewni réwniez przeprowadzenie badan uczestnikow, jesli
beda konieczne dla odbycia zaje¢ praktycznych.

6. Uczestnikom szkolenia, kazdego dnia, z wylaczeniem dni, w ktére odbywac si¢ beda
zajecia praktyczne, nalezy zapewni¢ catering w iloSci odpowiadajacej liczbie
uczestnikow, w sktad ktorego ma wejs¢é:

— Serwis kawowy (w czasie przerwy kawowej) — kawa, herbata, woda mineralna,
ciastka kruche oraz ciastka sztukowe typu paczek lub drozdzowka,

— Ciepty positek (w czasie przerwy obiadowej) — ziemniaki lub zamiennie makaron,
kasza lub ryz, surowka, sztuka migsa (przemiennie) lub ryba, woda mineralna,

kompot lub sok.
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Przez pojecie catering zamawiajacy rozumie dostarczenie i1 podanie positku

uczestnikom.

Wymagany zakres tematyczny szkolenia powinien obejmowaé:

1. W zakresie opieki nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi — 100 godzin (60-teoria,
40-praktyka) w tym;

a) Rola i zadania opiekuna os6b starszych i niepetnosprawnych

b) Przygotowywanie positkow

¢) Utrzymywanie czysto$ci w otoczeniu podopiecznego

d) Zatatwianie spraw podopiecznych zwigzanych z gospodarstwem domowym
e) Utrzymanie czystosci skory

f) Utrzymanie czystosci t6zka

g) Zaspakajanie potrzeb wydalania

h) Zaspakajanie potrzeb odzywiania

1) Wykonywanie pomiaréw podstawowych parametrow zyciowych

J) Realizowanie zadan zleconych przez lekarza

k) Usprawnianie podopiecznego w obrebie 16zka i mieszkania

I) Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej w stanach zagrozenia zycia

1) Stosowanie wybranych form komunikacji interpersonalnej i technik zbierania
informacji

m) Rozpoznawanie potrzeb podopiecznego w zakresie wykorzystania czasu wolnego
n) Stosowanie wybranych form terapii zajgciowe;j
0) Organizowanie zaj¢¢ rekreacyjnych podopiecznego

2. Szkolenie musi si¢ zakonczy¢ egzaminem przed wewngtrzng Komisja Egzaminacyjng.

3. Szkolenie musi by¢ zrealizowane zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.

Prawo o$wiatowe (Dz.U.2017, poz. 59 z pdzn. zm.),Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. -
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Przepisy wprowadzajace ustawg - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60z p6zn. zm.),
Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. 2019, poz. 1481 z po6zn.

zm.).

Szkolenie bedgce przedmiotem zamoéwienia jest kwalifikacyjnym kursem zawodowym w
rozumieniu ww. przepisow, a uczestnicy zdobywaja kwalifikacje MS.07. $wiadczenie

ustug opiekunczo-wspierajacych osobie starszej.



